
 

 

 
 
 

สื่อ/ช่องทาง 

การสื่อสารบทบาท ภารกิจกรม สบส. ผ่านช่องทางต่างๆ 
เดือนกุมภาพันธ์ 2569 ข้อมูลส ารวจ ณ วันที่ 9 – 12 มีนาคม  2569 

                                                                          การมีส่วนร่วม (Engagement) 
เรื่อง วัน/เดือน/

ปี 
สื่อมวลชน ยอดเข้า

ชม 
ยอด
ไลค์ 

ยอด
แชร ์

คอม
เมนท์ 

facebook ข่าว/ภารกิจ 
 
1.สบส. จัดอบรมผูป้ระเมินมาตรฐาน
ระบบบริการสุขภาพสากล รุ่นที ่2 
ขับเคลื่อนสถานพยาบาลสู่
มาตรฐานสากล 
 
2.กรมสนับสนนุบริการสุขภาพ 
(สบส.) กระทรวงสาธารณสุข จดัท า
หลักสูตร อสม.ผู้น าการปรับเปลีย่น
พฤติกรรมสุขภาพ เพื่อใช้เป็นแนวทาง
ส าคัญในการพฒันาอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) 
 
3.นายแพทย์ภูวเดช สุระโคตร อธิบดี
กรม สบส. เป็นประธานการประชุม
คณะอ านวยการและอนุกรรมการ
คัดเลือก อสม. ดีเด่นระดับชาติ
ประจ าปี พ.ศ. 2569 
 
4.สบส. จัดอบรม CPR เสริมทักษะ
การช่วยชีวิต ลดการสูญเสยีจากภาวะ
หัวใจหยุดเต้นเฉียบพลัน 
 
5.ทันตแพทย์อาคม ประดิษฐสวุรรณ 
รองอธิบดีกรมสนับสนุนบริการ
สุขภาพเป็นประธานคณะท างาน
สื่อสารและประชาสัมพนัธ์ เพื่อเตรียม
ความพร้อมการจัดงานวันอา
สาธารณสุขแห่งชาตปิระจ าปี พ.ศ. 
2569 
 

 
 
2 ก.พ.69 
 
 
 
 
5 ก.พ.69 
 
 
 
 
 
 
5 ก.พ.69 
 
 
 
 
 
10 ก.พ.69 
 
 
 
11 ก.พ.69 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

5,385 
 
 
 
 

16,500 
 
 
 
 
 
 

7,355 
 
 
 
 
 

5,703 
 
 
 

2,895 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

47 
 
 
 
 

177 
 
 
 
 
 
 

56 
 
 
 
 
 

57 
 
 
 

30 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

6 
 
 
 
 

28 
 
 
 
 
 
 

10 
 
 
 
 
 

12 
 
 
 

8 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

สื่อ/ช่องทาง 

การสื่อสารบทบาท ภารกิจกรม สบส. ผ่านช่องทางต่างๆ 
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เรื่อง วัน/เดือน/

ปี 
สื่อมวลชน ยอดเข้า

ชม 
ยอด
ไลค์ 

ยอด
แชร ์

คอม
เมนท์ 

 
6.นายแพทย์กรกฤช ลิ้มสมมุติ รอง
อธิบดีกรมสนับสนนุบริการสุขภาพ
เป็นประธานการประชุมหารือแนวทาง
ความร่วมมือด้านการเสริมสร้างความ
รู้เท่าทันภัยไซเบอร์ร่วมกับส านกังาน
คณะกรรมการการรักษาความมั่นคง
ปลอดภัยไซเบอร์แห่งชาติ 
 
7.สบส. เดินหน้าจัดท าแผนบริหาร
ภาวะฉุกเฉิน ภัยพิบัติ ซักซ้อม
สถานการณ์ ยกระดบัความพร้อม
ระบบบริการสุขภาพ  
 
8.  สบส.รวมพลังจิตอาสา บริจาค
โลหิต ครั้งที่ 1/2569   เสริมโลหิต
ส ารอง ช่วยเหลือเพื่อนมนุษย ์
 
9.นายแพทย์ภูวเดช สุระโคตร อธิบดี
กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ เปน็
ประธานการประชุมผูบ้ริหาร
ส่วนกลางกรมสนบัสนุนบริการ
สุขภาพ ประจ าปงีบประมาณ พ.ศ. 
2569 คร้ังที่ 3/2569 
 
10.สบส.ต้อนรับ นพ.พงษ์ศักดิ์ นิติ
การุญ เข้ารับต าแหน่งรองอธิบดคีน
ใหม่ 
 
11.สบส. ปฐมนิเทศข้าราชการและ
พนักงานราชการใหม่ ประจ าปี 
2569 
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ยอด
แชร ์

คอม
เมนท์ 

 
12.สบส. จัดอบรม CPR และการใช้
เครื่อง AED รุ่นที่ 2 เสริมทักษะการ
ช่วยชีวิตฟื้นคืนชีพ 
 
13.กรมสนับสนนุบริการสุขภาพ 
(สบส.) กระทรวงสาธารณสุข พฒันา
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน 
(อสม.) สู่ อสม.ผู้น าการปรับเปลีย่น
พฤติกรรมสุขภาพ 
 
14.สบส. เชิญชา้งพลาย ช้างพงั เสริม
สิริมงคลและความมั่นคงของ
หน่วยงาน 
 
15.นายแพทย์ภูวเดช สุระโคตร 
อธิบดีกรม สบส. เป็นประธานการ
ประชุมคณะกรรมการด าเนนิการจัด
งานวนัอาสาสมัครสาธารณสุข
แห่งชาติ (อสม.) ประจ าปี พ.ศ. 
2569 คร้ังที่ 2/2569 
 
16.สบส. ประสาน สมาคม ฌกส. อส
ม. แห่งประเทศไทย ไร้แววเลิกสมาคม
ฯ ยังด าเนนิการตามปกติ สถานะทาง
การเงินมั่นคง และมุ่งมั่นคุ้มครอง
สวัสดิการของพี่น้อง อสม. ทั่วประเทศ 
 
17.สบส. ส่งมอบพืน้ที่อาคาร
นิทรรศการไทย (Thailand Pavilion) 
ณ นครโอซากา ประเทศญี่ปุุน 
 
18.สบส. จัดพิธีมอบโล่ประกาศ
เกียรติคุณหน่วยงานร่วมสนับสนุนการ
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ปี 
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ยอด
แชร ์

คอม
เมนท์ 

จัดนิทรรศการ อาคารนิทรรศการไทย 
(Thailand Pavilion) ในงาน Expo 
2025 Osaka Kansai ณ นครโอซา
กา ประเทศญี่ปุนุ 
 
19.นายแพทย์ภูวเดช สุระโคตร 
อธิบดีกรมสนับสนนุบริการสุขภาพ 
มอบหมายให้นายพรเทพ ล้อมพรม 
ผู้ช่วยอธิบดีกรมสนับสนนุบริการ
สุขภาพ  ร่วมเป็นเจ้าภาพพระพธิี
ธรรมสวดพระอภิธรรมพระบรมศพ 
สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 
พระบรมราชนิีนาถ 
 
20.นายแพทย์พงษ์ศักดิ์ นิติการุญ 
รองอธิบดีกรม สบส. เป็นประธานเปิด
การประชุมเชิงปฏิบัติการโครงการ
พัฒนาและยกระดบัศักยภาพ
ทรัพยากรบุคคล 
 
21.นายแพทย์ภูวเดช สุระโคตร 
อธิบดีกรมสนับสนนุบริการสุขภาพ 
เป็นประธานเปดิการอบรม 
หลักสูตรการพัฒนานักยุทธศาสตร์ 
กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ ประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ. 2569 
 
22.สบส. เปิดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
สร้างความร่วมมือเครือข่ายเฝูาระวัง
สถานประกอบการเพื่อสุขภาพไทย 
 
23.นายแพทย์ภูวเดช สุระโคตร 
อธิบดีกรมสนับสนนุบริการสุขภาพ 
(สบส.) กระทรวงสาธารณสุข เป็น

 
 
 
 
 

22 ก.พ.69 
 
 
 
 
 
 
 
 

23 ก.พ.69 
 
 
 
 
 

23 ก.พ.69 
 
 
 
 
 
 

24 ก.พ.69 
 
 
 

24 ก.พ.69 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

5,643 
 
 
 
 
 
 
 
 

3,478 
 
 
 
 
 

5,651 
 
 
 
 
 
 

5,671 
 
 
 

5,906 
 
 

 
 
 
 
 

52 
 
 
 
 
 
 
 
 

39 
 
 
 
 
 

58 
 
 
 
 
 
 

48 
 
 
 

62 
 
 

 
 
 
 
 

5 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 
 
 
 
 
 

7 
 
 
 
 
 
 

10 
 
 
 

7 
 
 



 
 
 

สื่อ/ช่องทาง 

การสื่อสารบทบาท ภารกิจกรม สบส. ผ่านช่องทางต่างๆ 
เดือนกุมภาพันธ์ 2569 ข้อมูลส ารวจ ณ วันที่ 9 – 12 มีนาคม  2569 

                                                                          การมีส่วนร่วม (Engagement) 
เรื่อง วัน/เดือน/

ปี 
สื่อมวลชน ยอดเข้า

ชม 
ยอด
ไลค์ 

ยอด
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ประธานการประชุมเชิงฏบิัติการ
ส่งเสริมพัฒนาการบริหารงานกอ่สร้าง 
ส าหรับหน่วยงานสังกัดกระทรวง
สาธารณสุข เขตสุขภาพที่ 1 ประจ าปี 
2569 
 
24.สบส. หารือ กระทรวงแรงงาน 
วางกรอบความร่วมมือยกระดับ
คุณภาพชีวิตคนท างานทั่วประเทศ 
 
25.นายแพทย์ภูวเดช สุระโคตร 
อธิบดีกรมสนับสนนุบริการสุขภาพ 
เป็นประธานการประชุมกรมสนบัสนนุ
บริการสุขภาพ ประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2569 คร้ังที่ 2/2569 
 
26.กรมสนับสนนุบริการสุขภาพ 
(สบส.) กระทรวงสาธารณสุข ปัน้
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน 
(อสม.)  กว่า 5.3 แสนคน ร่วมเป็น
แกนน าสุขภาพ ต่อสู้โรคไม่ตดิตอ่
เร้ือรัง (NCDs) สร้างความเป็นอยู่ที่ดี 
 
27.นายแพทย์พงษ์ศักดิ์ นิติการุญ 
รองอธิบดีกรมสนับสนุนบริการ
สุขภาพ (สบส.) กระทรวงสาธารณสุข 
ร่วมคณะต้อนรับ พลอากาศเอกชลิต 
พุกผาสุข องคมนตรี ในการลงพืน้ที่
เยี่ยมชมกิจกรรมหน่วยแพทย์อาสา
มูลนิธิรัตนเวชชานุกูล 
 
28.ทันตแพทย์อาคม ประดษิฐ
สุวรรณ รองอธิบดีกรมสนับสนนุ
บริการสุขภาพ เป็นประธานเปดิการ
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ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการช่วยฟืน้คืนชีพ
ขั้นพื้นฐานและอบรมปูองกันระงับ
อัคคีภัย ประจ าปี 2569 

 
 
 

 
 Infographic 

 
1.บทบาท อสม. ต่อสู้โรค NCDs 
ด าเนินการผ่านแอปพลิเคชนัสมาร์ท 
อสม. 
 
2.อสม. ทั่วไทย ร่วมใจ ต่อสู้กับโรคไม่
ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) ผ่านแอปพลิเค
ชันสมาร์ท อสม. 
 
3.ยินดีต้อนรับนายแพทย์พงษ์ศกัดิ์ 
นิติการุญ รองอธิบดีกรมสนบัสนุน
บริการสุขภาพ 
 
4.ตรุษจีน สุขดี มีเฮง 
 
5.ไหว้เจ้าให้เฮง ลด PM 2.5 
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 จุลสารออนไลน์ 
 
1.จุลสารออนไลน์ สบส. ซอย 8 ฉบับ
ที่ 99 
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 Happy Place 
 
1.ชากุหลาบกลิน่หอมละมุน ทีแ่ค่ได้
กลิ่นก็ ฟินแล้ว แต่จะดีจริง หรือแค่
หอมนะ 
 
2.ทั้งที่นอนเต็มอ่ิม กินครบทุกมือ้ แต่
ยังรู้สึกหมดแรง เบื่อ ไม่มีพลังท าอะไร
เลย... หรือเราแค่พักไม่ตรงจุด 
3.คันหัว ยุบ ๆ ยิบ ๆ รังแคสีขาว 
เหมือนหิมะตกเต็มหัว 
 
4.สายแฟชัน่นิสต้า เช็คด่วน! สายต่อ
เล็บ ท าเลบ็ เลือกร้านไม่ดีเสีย่งเล็บพัง
บอกเลย 
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 คลิปวิดีโอ/Youtube/Reels 
 
1.พี่ๆ อสม. ฟังทางนี้  
"สรุปมาให้แล้ว! สิ่งที่ อสม. 'ท าได้' 
และ 'ควรระวัง' ในช่วงเลือกตั้ง  
 
2.เกราะปูองกันชีวิตวัยเก๋า! มาตรฐาน
ความปลอดภัยที่เปน็หัวใจส าคญั เพื่อ
คุณภาพชีวิตทีด่ีที่สุดของคนที่คุณรัก 
 
3.ดูแลผู้สูงวัยทีบ่้าน VS สถานดแูล 
แบบไหนที่ใช่ส าหรับครอบครัวคุณ 
 
4.กรม สบส.จัดการอบรม CPR ขั้น
พื้นฐาน ส าหรับบุคลากรกรมฯ พัฒนา
ศักยภาพ  เสริมสร้างทักษะการกู้ชีพ 
เตรียมความพร้อมส าหรับเหตุการณ์
ฉุกเฉิน 
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สื่อ/ช่องทาง 

การสื่อสารบทบาท ภารกิจกรม สบส. ผ่านช่องทางต่างๆ 
เดือนกุมภาพันธ์ 2569 ข้อมูลส ารวจ ณ วันที่ 9 – 12 มีนาคม  2569 

                                                                          การมีส่วนร่วม (Engagement) 
เรื่อง วัน/เดือน/

ปี 
สื่อมวลชน ยอดเข้า

ชม 
ยอด
ไลค์ 

ยอด
แชร ์

คอม
เมนท์ 

 
5.ชวนวัยท างานสูฝุุ้นไปด้วยกันแบบ 
Gen-H สวมหน้ากากอนามัยปูองกัน
ก่อนปุวย ลดเสี่ยงจากฝุนุ PM 2.5 
 
6.อสม. อัปสกิล ชุมชนอปัเกรด 
อบรมพัฒนาศักยภาพ อสม. เพิ่มขึ้น 
4 ด้าน ! 
 
7. 5 บทบาท อสม. สู้ NCDs ง่ายขึ้น 
ด้วยแอป SMART อสม. 
 
8. Premium Award 2026 เปิดรับ
สมัครแล้วโอกาสยกระดบัธุรกิจ
สุขภาพสู่มาตรฐานระดับสากล พร้อม
สิทธิประโยชน์แบบพรีเมียม 
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 ประชาสัมพันธ ์
 
1.ขอเชิญชวนผู้ประกอบการดา้น
สุขภาพร่วมสมัครรับการคัดเลือก
รางวัลแห่งความภูมิใจ เพื่อการันตี
คุณภาพและความพรีเมียมของธุรกิจ 
 
2.เชิดชูเกียรติพี่น้อง อสม. นักรบชุด
เทาผู้เสียสละ เนื่องในโอกาส "วนั
อาสาสมัครสาธารณสุขแห่งชาต"ิ 
 
3. [เปิดรับสมัครด่วน! รุ่นที่ 1] อบรม
เจาะลึกการจัดการระบบปรับอากาศ
และระบายอากาศในสถานพยาบาล 
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สื่อ/ช่องทาง 

การสื่อสารบทบาท ภารกิจกรม สบส. ผ่านช่องทางต่างๆ 
เดือนกุมภาพันธ์ 2569 ข้อมูลส ารวจ ณ วันที่ 9 – 12 มีนาคม  2569 

                                                                          การมีส่วนร่วม (Engagement) 
เรื่อง วัน/เดือน/

ปี 
สื่อมวลชน ยอดเข้า

ชม 
ยอด
ไลค์ 

ยอด
แชร ์

คอม
เมนท์ 

4.แจ้งเพื่อทราบ วันหยุดราชการ 
 
5.กรมสนับสนนุบริการสุขภาพขอ
แสดงความยนิดีกับอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้านดีเด่น
ระดับชาติ ประจ าปี พ.ศ. 2569 

27 ก.พ.69 
 

2 มี.ค.69 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

4,016 
 

48,003 

30 
 

236 
 

11 
 

76 
 

 บทความ 
 
1.คนท างานกับ PM 2.5 — คุณ
การ์ดตกหรือยัง? 
 
2.เคยไหม...เหนื่อยล้า อยากผ่อน
คลาย เดินเข้าร้านนวดแบบไม่คดิมาก 
ระวัง! คุณอาจก าลังพาตัวเอง เข้าไป
เสี่ยงกับโรคร้าย อันตรายทางร่างกาย 
หรือแม้แต่ปัญหาทางกฎหมายโดยไม่
รู้ตัว 
 
3.ทุกวันนี้ โฆษณาสุขภาพอยู่ใกล้ตัว
เรามากกว่าที่คิด เปิดโทรศัพท์มาก็เจอ 
อาหารเสริมรักษาได้สารพัดโรค เลื่อน
โซเชียลก็เห็นคลินิกความงามโชว์ภาพ 
Before–After ที่ดูเปลี่ยนชีวิต บาง
โฆษณาใช้ค าว่า “หายขาด” “เห็นผล
แน่นอน” หรือ “ปลอดภัย 100%” 
ฟังแล้วนา่สนใจ แต่ค าถามคือ… เชื่อ
ได้จริงแค่ไหน   
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สื่อ/ช่องทาง 

การสื่อสารบทบาท ภารกิจกรม สบส. ผ่านช่องทางต่างๆ 

เดือนกุมภาพันธ์ ข้อมูลส ารวจ ณ วันที่ 9-12 มีนาคม 2569 

การมีส่วนร่วม (Engagement) 

เร่ือง วัน/เดือน/ป ี สื่อมวลชน ยอดเข้าชม ยอดไลค์ ยอด

แชร ์

คอม

เมนท ์

TikTok 1.สู้ฝุุนไปด้วยกันแบบ Gen-H สวม
หน้ากากอนามัยปูองกันก่อนปุวย ลด
เสี่ยงจากฝุนุ PM 2.5 

2.อสม.ทดแทน หรือ อสม.บัญชีสอง 
จะได้ค่าปุวยการเมื่อไร ? 

3.กรม สบส.จัดการอบรม CPR ขั้น
พื้นฐาน ส าหรับบุคลากรกรมฯ พัฒนา
ศักยภาพ เสริมสร้างทักษะการกู้ชีพ 
เตรียมความพร้อมส าหรับเหตุการณ์
ฉุกเฉิน 

4.ข่าวปลอมสุขภาพระบาด ! 
ข่าวปลอมมาเร็วแล้ว แต่เราต้องเร็ว
กว่ายกระดับ Gen-H และอสม.สู่ทีม
เตือนภัยสุขภาพมืออาชีพด้วย 4 
ทักษะ มีอะไรบา้ง 
 
5.เลือกทางไหนด?ี ระหว่างดูแล
ผู้สูงอายุทีบ่้านกับส่งไปสถานดูแลฯ 
คลิปนีส้รุปข้อดี-ข้อสังเกต พร้อม 8 
เช็กลิสต์ก่อนเลือกสถานดูแลที่ได้
มาตรฐาน ปลอดภัย และมีคุณภาพ
ชีวิตที่ด ี
 
6.มาแล้ว ! การอบรมหลักสูตร CPR 
& AED กรม สบส. รุ่นที่ 2 เหล่า
บุคลากร สบส. พร้อมพัฒนาทักษะ
การช่วยเหลืออย่างต่อเนื่อง 
 
7. อสม. สบายใจได้! สมาคม ฌกส. 
อสม. ยังมั่นคง ด าเนนิกิจการตามปกต ิ
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299 
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สื่อ/ช่องทาง 

การสื่อสารบทบาท ภารกิจกรม สบส. ผ่านช่องทางต่างๆ 

เดือนกุมภาพันธ์ ข้อมูลส ารวจ ณ วันที่ 9-12 มีนาคม 2569 

การมีส่วนร่วม (Engagement) 

เร่ือง วัน/เดือน/ป ี สื่อมวลชน ยอดเข้าชม ยอดไลค์ ยอด

แชร ์

คอม

เมนท ์

8.กุมภาพันธ์นี้ ต้องสวยแบบ Safe & 
Save จุลสารออนไลน์ฉบบัใหม่ ขน
เร่ืองเด็ดมาเพียบบ ! 
ตรุษจีนปนีี้ ขอให้เฮงทั้งลุค เฮงทั้ง
สุขภาพ 
 
9. 5 บทบาท อสม. สู้ NCDs 
 
 
10. Premium Award 2026 
เปิดรับสมัครแล้ว โอกาสยกระดบั
ธุรกิจสุขภาพสู่มาตรฐานระดบัสากล 
พร้อมสิทธิประโยชน์แบบพรีเมยีม 
 
11. "ก าลังใจพิเศษจาก 'ลี ฐานฐัพ์' 
ส่งตรงถึงพี่น้อง อสม. ทุกทา่น!" 
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27 ก.พ.69 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35 

 

 

 

141,000 

 

457 

 

 

11,900 

 

 

24 

 

 

 

4,904 

 

21 

 

 

724 

 

23 

 

 

 

752 

 

2 

 

 

32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

173 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

สื่อ/ช่องทาง 

การสื่อสารบทบาท ภารกิจกรม สบส. ผ่านช่องทางต่างๆ 
เดือนกุมภาพันธ์ ข้อมูลส ารวจ ณ วันที่ 9-12 มีนาคม  2569 

                                                                          การมีส่วนร่วม (Engagement) 
เรื่อง วัน/เดือน/ป ี สื่อมวลชน ยอด

เข้าชม 
ยอด
ไลค์ 

ยอด
แชร ์

คอม
เมนท์ 

    Youtube 
      สบส. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Happy Place : NBT ภาคกลาง/
เหนือ 
1. ชากุหลาบ ดีจริงหรือแค่หอม 
2. เหนื่อยใจท าไมพักเท่าไหร่.ก็ไม่
หาย  
3. รังแค แคร์กันบ้าง 
4.ท าเล็บปลอดภัย รู้ทันก่อนเสี่ยง 
เลี่ยงเล็บพัง 
 

Exclusive Health Talk 
17 เกราะปูองกันมาตรฐานความ
ปลอดภัยกจิการดูแลผ้สูงวัยต้องม ี
 

Rell คลิปวิดีโอสั้น 
1.งานเดียว ครบทุกเรื่องสุขภาพ  
Thailand Medical & Wellness 
Expo 2026 
2. GEN- H ชวนวัยท างาน ปอูงกัน
ฝุุน PM 2.5 
3.อบรม CPR ขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับ
บุคลากรกรม สบส. รุ่นที่ 1 
4.ปั้น Gen-H และ อสม.อินฟู สู่ทีม
เตือนภัยสุขภาพมืออาชีพ 
5.อสม.บัญชี 2 จะได้ค่าปุวยการ
เมื่อไหร่? 
6. Premium Award 2026 
เปิดรับสมัครแล้ว 
โอกาสยกระดับธุรกิจสุขภาพสู่
มาตรฐานระดับสากล พร้อมสิทธิ
ประโยชน์แบบพรีเมียม 
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สื่อ/ช่องทาง 

การสื่อสารบทบาท ภารกิจกรม สบส. ผ่านช่องทางต่างๆ 
เดือนกุมภาพันธ์ ข้อมูลส ารวจ ณ วันที่ 9-12 มีนาคม  2569 

                                                                          การมีส่วนร่วม (Engagement) 
เรื่อง วัน/เดือน/ป ี สื่อมวลชน ยอด

เข้าชม 
ยอด
ไลค์ 

ยอด
แชร ์

คอม
เมนท์ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คลิปวิดีโอข่าว/บทบาทภารกิจ 
1.ประชุมเชิงปฏิบัติการส่งเสริม
พัฒนาและขับเคลื่อนมาตรฐาน
ระบบบริการสุขภาพ HS4 ด้านที่ 1 
2.ประชุมเชิงปฏิบัติการส่งเสริม
พัฒนาและขับเคลื่อนมาตรฐาน
ระบบบริการสุขภาพ HS4 ด้านที่ 2 
3.ประชุมเชิงปฏิบัติการส่งเสริม
พัฒนาและขับเคลื่อนมาตรฐาน
ระบบบริการสุขภาพ HS4 ด้านที่ 3 
4.ประชุมเชิงปฏิบัติการส่งเสริม
พัฒนาและขับเคลื่อนมาตรฐาน
ระบบบริการสุขภาพ HS4 ด้านที่ 4 
5.ประชุมเชิงปฏิบัติการส่งเสริม
พัฒนาและขับเคลื่อนมาตรฐาน
ระบบบริการสุขภาพ HS4 ด้านที่ 5 
6.ประชุมเชิงปฏิบัติการส่งเสริม
พัฒนาและขับเคลื่อนมาตรฐาน
ระบบบริการสุขภาพ HS4 ด้านที่ 6 
7.ประชุมเชิงปฏิบัติการส่งเสริม
พัฒนาและขับเคลื่อนมาตรฐาน
ระบบบริการสุขภาพ HS4 ด้านที่ 7 
8.ประชุมเชิงปฏิบัติการส่งเสริม
พัฒนาและขับเคลื่อนมาตรฐาน
ระบบบริการสุขภาพ HS4 ด้านที่ 8 
9.ประชุมเชิงปฏิบัติการส่งเสริม
พัฒนาและขับเคลื่อนมาตรฐาน
ระบบบริการสุขภาพ HS4 ด้านที่ 9 
 
ละคร สบส.ท า 
1..อสม. อัปสกิล ชุมชนอัปเกรด 
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สื่อ/ช่องทาง 

การสื่อสารบทบาท ภารกิจกรม สบส. ผ่านช่องทางต่างๆ 
เดือนกุมภาพันธ์ ข้อมูลส ารวจ ณ วันที่ 9-12 มีนาคม  2569 

                                                                          การมีส่วนร่วม (Engagement) 
เรื่อง วัน/เดือน/ป ี สื่อมวลชน ยอด

เข้าชม 
ยอด
ไลค์ 

ยอด
แชร ์

คอม
เมนท์ 

เว็บไซต ์
กรม สบส. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ข่าวประชาสัมพันธ์ 
1.สบส. ยกระดับ อสม.สู่ผู้น าการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ เสริม
พลังดูแลสุขภาพคนในชุมชน 
 
2.สบส. ปั้น อสม.ผู้น าปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพ ตั้งเปูา 1 อสม.
ดูแลกลุ่มเสี่ยง 10 คน 
 
3.สบส. ประสาน สมาคม ฌกส. อส
ม. แห่งประเทศไทย ไร้แววเลิก
สมาคมฯ ยังด าเนินการตามปกติ 
สถานะทางการเงินมั่นคง และมุ่งม่ัน
คุ้มครองสวัสดิการของพ่ีน้อง 
 
4.อสม. ทั่วประเทศอย่างต่อเนื่อง 
สบส. ปั้น อสม. 5.3 แสนคน เป็น
แกนน าสุขภาพ ต่อสู้ NCDs รับ
เดือนแห่ง อสม. 
 
อินโฟกราฟิก 
1. อสม.ชวนเช็ก สัญญาณเสี่ยง 
มะเร็งเต้านม 
 
2. Valentine's Day รักให้เป็น เริ่ม
ที่สุขภาพดี 
3.ตรุษจีน สุขดี มีเฮง 
 
4. Valentine's Day รักให้เป็น เริ่ม
ที่สุขภาพดี 
 
5. สบส.ยกระดับความปลอดภัย ดัน 
(ร่าง) พ.ร.บ.ระบบงานวิศวกรรม
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สื่อ/ช่องทาง 

การสื่อสารบทบาท ภารกิจกรม สบส. ผ่านช่องทางต่างๆ 
เดือนกุมภาพันธ์ ข้อมูลส ารวจ ณ วันที่ 9-12 มีนาคม  2569 

                                                                          การมีส่วนร่วม (Engagement) 
เรื่อง วัน/เดือน/ป ี สื่อมวลชน ยอด

เข้าชม 
ยอด
ไลค์ 

ยอด
แชร ์

คอม
เมนท์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การแพทย์เพื่อทุกชีวิตมั่นใจ 
 
6.รู้ไว้ ! ก่อนเข้ารับบริการใน
สถานพยาบาลเอกชน 
จุลสารออนไลน์ 
 
จุลสารออนไลน์ สบส.ซอย 8 ปีที่ 9 
ฉบับที่ 99 ประจ าเดือนกุมภาพันธ์ 
2569 
 
คลิปวิดีโอ 
1. ฝุุนมา ฟูามัว รับมือฝุุน PM 2.5 
อย่างไรดี | กรมสนับสนุนบริการ
สุขภาพ | HAPPY PLACE 
 
2. เปิดโลกการรักษาใหม่ด้วย 
ATMPs 
 
3. พิธีเปิดงาน “อสม. และภาค
ประชาชน เรียนรู้ CPR ช่วยเหลือ
ชีวิตคนไทย ณ กรมสบส. 
 
4. ประมวลภาพงานแถลงข่าว 
THAILAND MEDICAL & 
WELLNESS EXPO 2026 
 
5.อสม. อัปสกิล ชุมชนอัปเกรด  
l ละคร สบส.ท า EP.2 
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สื่อ/ช่องทาง 

การสื่อสารบทบาท ภารกิจกรม สบส. ผ่านช่องทางต่างๆ 
เดือนกุมภาพันธ์ ข้อมูลส ารวจ ณ วันที่ 9-12 มีนาคม  2569 

                                                                          การมีส่วนร่วม (Engagement) 
เรื่อง วัน/เดือน/ป ี สื่อมวลชน ยอด

เข้าชม 
ยอด
ไลค์ 

ยอด
แชร ์

คอม
เมนท์ 

คลังสื่อความรู้
สุขภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
คลิปวิดีโอ 
 
1. เหนื่อยใจ ท าไมพักเท่าไหร่…ก็ไม่
หาย | HAPPY PLACE 
 
2. รังแค แคร์กันบ้าง | HAPPY 
PLACE 
 
3. ท าเล็บปลอดภัย รู้ทันก่อนเสี่ยง 
เลี่ยงเล็บพัง | HAPPY PLACE 
อินโฟกราฟิก 
1. คนท างานสุขภาพดี เริ่มได้ทุกวัน 
 
2. Happy Working ท างานแฮปปี้ 
แค่ปรับนิดเดียว 
 
3. อสม. เตือน เฝูาระวัง ! ไม่ตื่น
ตระหนก “ไวรัสนิปาห์” 
 
4. อสม.ชวนเช็ก สัญญาณเสี่ยง 
มะเร็งเต้านม 
  
5. Valentine’s Day รักให้เป็น เริ่ม
ที่สุขภาพดี 
 
6. ตรุษจีน สุขดี มีเฮง 
 
บทความสุขภาพ 
 
กินบะหมี่กึ่งส าเร็จรูป 4 ซอง/
สัปดาห์ อร่อยเกินพิกัด หรือจัดเต็ม
ความเสี่ยง? 
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สื่อ/ช่องทาง 

การสื่อสารบทบาท ภารกิจกรม สบส. ผ่านช่องทางต่างๆ 
เดือนกุมภาพันธ์ ข้อมูลส ารวจ ณ วันที่ 9-12 มีนาคม  2569 

                                                                          การมีส่วนร่วม (Engagement) 
เรื่อง วัน/เดือน/ป ี สื่อมวลชน ยอด

เข้าชม 
ยอด
ไลค์ 

ยอด
แชร ์

คอม
เมนท์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

 
คลิปวิดีโอ 
 
1. ชากุหลาบ ดีจริงหรือแค่หอม 
 | HAPPY PLACE 
 
2. 17 เกราะปูองกันมาตรฐาน
ความปลอดภัย กิจการดูแลผู้สูงวัย
ต้องมี 
 
3. หนื่อยใจ ท าไมพักเท่าไหร่…ก็ไม่
หาย | HAPPY PLACE 
 
4. รังแค แคร์กันบ้าง | HAPPY 
PLACE 
 
5. ท าเล็บปลอดภัย รู้ทันก่อนเสี่ยง 
เลี่ยงเล็บพัง | HAPPY PLACE 
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สื่อ/ช่องทาง 

การสื่อสารบทบาท ภารกิจกรม สบส. ผ่านช่องทางต่างๆ 
เดือนกุมภาพันธ์ ข้อมูลส ารวจ ณ วันที่ 9-12 มีนาคม  2569 

                                                                          การมีส่วนร่วม (Engagement) 
เรื่อง วัน/เดือน/ป ี สื่อมวลชน ยอด

เข้าชม 
ยอด
ไลค์ 

ยอด
แชร ์

คอม
เมนท์ 

  X 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. ข้อควรปฏิบัติ และข้อควรระวัง
ส าหรับ อสม. กับการเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
 
2. สบส. ยกระดับ อสม.สู่ผู้น าการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ เสริม
พลังดูแลสุขภาพคนในชุมชน 
 
3. #ตรุษจีน สุขดี มีเฮง 
 
4. #ไหว้เจ้า ให้เฮง ลด PM 2.5 
 
5. อสม. อัปสกิล ชุมฃนอัปเกรด 
 
6. สบส.ปั้นอสม.ผู้น าปรับเปลีย่น
พฤติกรรมสุขภาพ ตั้งเปูา 1 อสม.
ดูแลกลุ่มเสี่ยง 10คน  
 
7. Thailand Premium Award 
2026 
8. เล็บสวยติดแกรมแต่รู้ไหมว่าเสี่ยง
อะไรบ้าง 
9. 5 เหตุผลไม่ควรเข้าร้านนวด
เถื่อน สปาเถื่อน 
 
10.ฝุุนมา ฟูามัว อย่าลืมดูแล
สุขภาพ 
11.จุลสารออนไลน์ สบส. ซอย 8 
 
12. เตรียมพบกับพิธีเชิดชูเกียรติ
และมอบรางวัล อสม. ดีเด่น  
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สื่อ/ช่องทาง 

การสื่อสารบทบาท ภารกิจกรม สบส. ผ่านช่องทางต่างๆ 
เดือนกุมภาพันธ์ ข้อมูลส ารวจ ณ วันที่ 9-12 มีนาคม  2569 

                                                                          การมีส่วนร่วม (Engagement) 
เรื่อง วัน/เดือน/ป ี สื่อมวลชน ยอด

เข้าชม 
ยอด
ไลค์ 

ยอด
แชร ์

คอม
เมนท์ 

 
ข่าว         
กรมสนับสนุน
บริการ
สุขภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. สบส. ยกระดับ อสม.สู่ผู้น าการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ เสริม
พลังดูแลสุขภาพคนในชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
2.สบส. ปั้น อสม.ผู้น าปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพ ตั้งเปูา 1 อสม.
ดูแลกลุ่มเสี่ยง 10 คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.สบส. ประสาน สมาคม ฌกส. อส
ม. แห่งประเทศไทย ไร้แววเลิก
สมาคมฯ ยังด าเนินการตามปกติ 
สถานะทางการเงินมั่นคง และมุ่งม่ัน
คุ้มครองสวัสดิการของพ่ีน้อง อสม. 
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1.เว็บไซต์ 
Thailand Plus 
2.Hfocus 
3. The 
Coverage 
4.เฟสบุ๊ก นสพ.
ประเด็นรัฐ      
5.New Delight  
6.นสพ.ไทยรัฐ   
 
1. เว็บไซต์ 
Thailand Plus 
2. Hfocus      
3. Newswit     
4.มติชน          
5.TheCoverage
6.Thaland4    
7. เฟสบุ๊กนสพ.
ประเด็นรัฐ 
8. FM 92.5,  
9. FM 97     
10  เว็บไซต์ 
อปท.นิวส์     
11.เฟสบุ๊ก 
Hfocus  
12.นสพ.มติชน 
13.ไทยรัฐ  
 
1. เว็บไซต์มติชน, 
2. PPTV  
3.The 
Coverage 
4. ข่าวสด 



 
 
 

สื่อ/ช่องทาง 

การสื่อสารบทบาท ภารกิจกรม สบส. ผ่านช่องทางต่างๆ 
เดือนกุมภาพันธ์ ข้อมูลส ารวจ ณ วันที่ 9-12 มีนาคม  2569 

                                                                          การมีส่วนร่วม (Engagement) 
เรื่อง วัน/เดือน/ป ี สื่อมวลชน ยอด

เข้าชม 
ยอด
ไลค์ 

ยอด
แชร ์

คอม
เมนท์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทั่วประเทศอย่างต่อเนื่อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.สบส. เปิดเวทีแลกเปลี่ยนเรยีนรู้ 
สร้างความร่วมมือเครือข่ายเฝูาระวัง
สถานประกอบการเพ่ือสุขภาพไทย 
 
5.สบส. ปั้น อสม. 5.3 แสนคน เป็น
แกนน าสุขภาพ ต่อสู้ NCDs รับ
เดือนแห่ง อสม. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
24 ก.พ. 69 

 
 
 
26 ก.พ. 69 

5.Today Line 
6.เฟสบุ๊กมติชน 
7.PPTV 
8. The 
Coverage       
9. Hfocus 
10. ข่าวสด 
11. FM 87.5, 
12. FM 92.5, 
13. FM 97, 
14.Thailand 
Plus 
 
เว็บไซต์ 
Thailand Plus 
 
 
1.เว็บไซต์ 
Thaitabloid     
2. Hfocus  
3.The 
Coverage      
4.ThailandPlus 
5. เฟสบุ๊ก  นสพ.
ประเด็นรัฐ  
6. นสพ.ไทยรัฐ 
 
 
 
 
 

 


