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พิิสููจน์อัักษร
นางสาวกฤติิยา อิินถา

ศิิลปกรรม
นางสาวจารุุวรรณ บุุญยะมณีี

ช่่างภาพ
นายณััฐวุุฒิิ คููหาแก้้ว

ผู้้�ช่่วยช่่างภาพ
นางสาวอิินธิิรา อิินทรสููต
นางสาวณิิชา ประการแก้้ว 

ที่่�ปรึึกษา
นายแพทย์์ภููวเดช สุุระโคตร
ทัันตแพทย์์อาคม ประดิิษฐสุุวรรณ
นายสมศัักดิ์์� กรีีชััย
นายแพทย์์อััครพล คุุรุุศาสตรา

บรรณาธิิการ
นายสราวุุฒิิ จบศรีี

กองบรรณาธิิการ
นางสาวเพ็็ญพิิชชา รุ่่�งเรืือง
นางสาวกิิรณา สมวาทสรรค์์ 
นางสาวจารุุวรรณ บุุญยะมณีี
นางสาวนีีรวรรณ จุุฬาทิิพย์์

คนบนปก
นางสาวสุุพิิชญา อนุุมาศ
นายอรรถวิิทย์์ วััชรธรรมรัักษ์์
กองสนับสนุนสุุขภาพ-
ภาคประชาชน

บกบอกกล่าว
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สบส.ซอย 8 เล่่าเรื่่�องยาก ให้้อ่่านง่่าย พบกันได้้ทุกุเดือืน จุลุสารรายเดือืนที่่�พาไป
รู้้�จักังานกรมสนับสนุนุบริกิารสุุขภาพ แบบเข้้าใจง่่ายและเป็็นกันัเอง 

ผลิิตโดย
สำำ�นัักสื่่�อสารและประชาสััมพัันธ์์
กรมสนัับสนุุนบริิการสุุขภาพ 
กระทรวงสาธารณสุุข ซ.สาธารณสุุข 8 
ต.ตลาดขวััญ อ.เมืือง จ.นนทบุุรีี 11000
โทรศััพท์์ 0 2193 7000

	 โลกเดืือด โลกร้้อน โดยเฉพาะแถบโซนยุุโรปที่่�อุุณหภููมิิทะลุุ  
40 องศาและเหตุุการณ์์แผ่่นดิินไหวครั้้�งรุุนแรงที่่�ประเทศ
เวเนซุุเอลา ซึ่่�งเป็็นเรื่่�องที่่�ไม่่คาดคิิด และไม่่มีีใครอยากให้้เกิิดขึ้้�น  

ดัังนั้้�น ทุุกคนต้้องเตรียมความพร้อม และให้้ความ
สำำ�คัญักับัการเผชิญิเหตุภุัยัพิบิัตัิ ิขอเป็น็กำำ�ลังัใจให้ก้ับั
ทุุกคนบนโลกใบนี้้�ครัับ 
 	จุ ุลสารออนไลน สบส. ซอย 8 ภููมิิใจนำำ�เสนอ
เรื่่�องราวที่่�เป็็นกระแส หลายคนให้ค้วามสนใจกับัการ
เป็็น อสพ. ทีีมงานได้้ชวนบุุคลากร สบส. ขึ้้�นปกมา
ร่่วมถ่่ายทอดให้้เห็็นภาพการทำำ�งานของ อสพ. ที่่�จะ
เป็็นกลุ่่�มคนที่่�สำำ�คััญในการดููแลกลุ่่�มผู้้�เปราะบางใน
การให้้ความช่่วยเหลืือด้านการดููแลสุุขภาพเชิิงรุุกใน
ชุมุชน เรื่่�องราวจะเป็็นอย่างไรติดิตามอ่่านเนื้้�อหาได้้ใน

คอลัมัน์์เลยครับั 
 	 ในเดืือนแห่่งมงคล เดืือนแห่่งธรรมะ สำำ�หรัับการเริ่่�มสิ่่�งใหม่่ 
ด้้วยการเลิิกเหล้้าในวัันเข้้าพรรษา และถ้้าจะให้้ดีีลดการดื่่�มเหล้้า
และไม่่ดื่่�มเลยก็จ็ะเป็็นการดีทีี่่�สุดุครับั สำำ�หรับัฉบับันี้้�ขอลาทุกุท่่านไปก่่อน

พบกัันใหม่่ฉบัับหน้้าเดืือนสิิงหาคมวัันแม่่ สวััสดีีครับั
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	 เพราะ “วััณโรค” ยัังเป็็นโรคที่่�แพร่่
กระจายได้ง้่า่ยในพื้้�นที่่�แออัดั กรม สบส. จึงึ

สบส. เปิิดเวทีีโชว์์ศัักยภาพสุุขภาพไทย

	 จากเวทีีแสดงสิินค้้า...สู่่�เวทีีสร้้าง
โอกาสของธุุรกิิจสุุขภาพไทย นั่่�นคืือ
ภาพของงาน Thailand Medical and 
Wellness Expo 2026 ที่่�กรม สบส. 
จััดขึ้้�นเมื่่�อวัันที่่� 8-10 ก.ค. 2569 ร่่วม
กัับมหกรรมด้้านการแพทย์์ระดัับโลก 

รวบรวมนวััตกรรม เทคโนโลยีีทางการแพทย์์ 
ธุุรกิิจสุุขภาพ และเวลเนสไว้้ในที่่�เดีียว 
ภายใต้้แนวคิิด “T-Beauty” เพื่่�อเปิิด
โอกาสให้้ผู้้�ประกอบการไทยพบคู่่�ค้้าจาก
ทั่่�วโลก พร้อมโชว์จุดุแข็ง็ของประเทศไทย 
ทั้้�งมาตรฐานการแพทย์์ บุุคลากรคุุณภาพ 

และบริิการเวลเนสที่่�มีีเอกลัักษณ์์ ตอกย้ำำ��
ว่่าไทยมีีศัักยภาพก้้าวสู่่�การเป็็น Medical 
and Wellness Hub 	
	 ...3 วัันของงานอาจจบลงแล้้ว แต่่เวทีี
แห่่งนี้้�ได้้ต่่อยอดโอกาสให้้ธุรุกิิจสุุขภาพไทย
ก้้าวไกลยิ่่�งขึ้้�น

แยกโรคใน

อีีกก้้าวสำำ�คััญของการป้้องกัันวััณโรค

ร่่วมพััฒนาห้้องแยกโรคความดัันลบใน
เรืือนจำำ�พื้้�นที่่�เขตสุขภาพที่่� 4 เพื่่�อช่่วยลด
การแพร่่เชื้้�อและยกระดัับความปลอดภััย
ของทั้้� งผู้้�ต้้อง ขัังและเ จ้้าหน้้าที่่�  โดย
ออกแบบห้้องให้้เหมาะกัับข้้อจำำ�กััดของ
แต่่ละแห่่ง พร้้อมบููรณาการความร่่วมมืือ
กับัหน่่วยงานสาธารณสุุขและกรมราชทัณฑ์์ 
การพััฒนาครั้้�งนี้้�ไม่่เพีียงช่่วยควบคุมโรค
ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ แต่่ยัังเป็็นอีีกก้้าว
สำำ�คัญัในการยกระดัับระบบบริการสุขุภาพ
ในเรืือนจำำ�ให้้ได้้มาตรฐานมากยิ่่�งขึ้้�น

เรืือนจำำ�...

ดึึงโอกาสสู่่�เวทีีนานาชาติิ
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	 ประเทศไทยกำำ�ลังัก้า้วเข้า้สู่่�สังัคม
สููงวััย ขณะเดีียวกััน โรคไม่่ติิดต่่อ
เรื้้�อรััง (NCDs) เช่่น เบาหวานและ
ความดัันโลหิิตสููง ยัังคงเพิ่่�มขึ้้�น 
หลายครอบครัวต้้องดููแลผู้้�สููงอายุุ 
ผู้้�ป่่วยติิดบ้้านติิดเตีียง รวมถึึงผู้้�ที่่�
ต้้องได้้รัับการติิดตามอย่่างต่่อเนื่่�อง
	 ระบบสุขภาพในวัันนี้้�จึึงไม่่ใช่่
เพีียงการรัักษาเมื่่�อเจ็็บป่่วย แต่่ต้้อง
ให้้ความสำำ�คััญกัับการส่่งเสริม 
สุขุภาพ การป้้องกันัโรคและการดููแล
ต่่อเนื่่�องตั้้�งแต่่ในชุุมชน
	ด้ ้วยเหตุุนี้้� จึึงเกิิดแนวคิิด “อาสา
พยาบาลชุมุชน (อสพ.)” กำำ�ลังัสำำ�คัญั
ที่่�จะทำำ�งานร่่วมกัับแพทย์์ พยาบาล 
โรงพยาบาลส่่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บล 
และ อสม. เพื่่�อเชื่่�อมโยงการดูแูลให้้
เข้้าถึึงประชาชนมากยิ่่�งขึ้้�น

คนไทยก็็มีีคนดููแล
ใกล้้บ้้านมากขึ้้�น
คนไทยก็็มีีคนดููแล
ใกล้้บ้้านมากขึ้้�น

เมื่่�อชุุมชนมีี
อาสาพยาบาลอาสาพยาบาล

หมายเหตุ ุ* ภาพถ่ายและเครื่่�องแต่่งกายในภาพเป็็นการจำำ�ลอง เพื่่�อประกอบบทความเท่่านั้้�น
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คนกลางที่่�ทำำ�ให้้การดููแลไม่่
สะดุุด

	 เดืือนกรกฎาคม 2569 
คืือจุุดเริ่่�มต้้นของการเปิิด
รัับสมััครอาสาพยาบาล 
ชุมุชน ทั่่�วประเทศ ก่่อนเข้้า
สู่่�กระบวนการคัดัเลือืก อบรม 
และเริ่่�มปฏิบัิัติงิานภายในปีีนี้้�
	วั นัหนึ่่�ง...เมื่่�อคุณุยายยังั
มีีคนคอยถามว่่า “วัันนี้้�วััด
ความดัันหรืือยััง” เมื่่�อคุุณ
แม่่มือืใหม่่มีคีนให้้คนแนะนำำ�
ในวัันที่่�มีีความกัังวล และ
เมื่่�อผู้้�ป่วยเรื้้�อรัังไม่่ต้้อง

	 ผู้้�สูู งอายุุที่่� ต้้องติิดตาม
อาการ ผู้้�ป่่วยโรคเรื้้�อรัง แม่่
และเด็็ก รวมถึึงผู้้�ป่ว่ยจิิตเวช
และผู้้�ได้้รัับผลกระทบจาก 
ยาเสพติดิ คือืกลุ่่�มที่่� อสพ. จะ
เข้้าไปช่่วยดููแลอย่่างใกล้้ชิิด
	 โครงการตั้้�งเป้้าพััฒนา
อาสาพยาบาลชุุมชน 7,256 คน 
ครอบคลุมุทุกุตำำ�บลทั่่�วประเทศ 
เพื่่�อร่่วมดููแลประชาชนกลุ่่�ม
เปราะบางกว่่า 35 ล้้านคน

	 หน้้าที่่�ของ อสพ. ไม่่ใช่่
การรัักษาโรค แต่่เป็็นผู้้�
คอยติดิตาม ให้้คำำ�แนะนำำ� 
ประสานงาน และเชื่่�อม
โยงข้้อมูลกัับทีีมสุุขภาพ 
เพื่่�อให้้ผู้้�ป่วยและครอบครัว 
ได้้รับัการดูแูลอย่างต่่อเนื่่�อง

จากนโยบาย...สู่่�การดููแลที่่�จัับต้้องได้้

เผชิญปััญหาสุุขภาพเพีียง
ลำำ�พััง
	นั่่ �นอาจเป็็นภาพของระบบ
สุขุภาพที่่�เข้้มแข็็งที่่�สุดุ เพราะ
การดููแลที่่�ดีีที่่�สุุด ไม่่ได้้เริ่่�ม
จากโรงพยาบาลเสมอไป แต่่
อาจเริ่่�มจากคนในชุุมชนที่่�
พร้้อมดููแลกัันและกััน

นางแบบ - นายแบบ : นางสาวสุุพิิชญา อนุุมาศ, นายอรรถวิิทย์์ วััชรธรรมรัักษ์์ กองสนับัสนุนุสุขุภาพภาคประชาชน
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by สราวุุฒิิ

พาชิิมเมนููเด็็ด รั้้�ว สบส. EP. 2 

	ส ราพาทััวร์์  ต่่อเนื่่�องจากฉบัับที่่�แล้้ว จะพา
ทุุกท่่านไปชิิมเมนููเด็็ดและเมนููสุุขภาพ กัับอีีก 4 
ร้้าน และเมนููอาหารว่่างกัับเครื่่�องดื่่�มตาม
นโยบายของกรม สบส. ที่่�รณรงค์์ให้้บุุคลากร
ของ สบส. ไม่่เป็็นโรค NCDs ตามมากัันเลยครับั

 ร้้านก๋ว๋ยเตี๋๋�ยวป้า้สมทรัพัย์์

ร้้านกรุุณา

ข้้าวไข่่เจีียว

ต้้มจืืดเต้้าหู้้�หมููสัับ

(เมนููสุุขภาพ)(เมนููสุุขภาพ)

(เมนููเด่่น)(เมนููเด่่น)

(เมนููเด่่น)(เมนููเด่่น)
ต้้มเลืือดหมูู

ก๋๋วยเตี๋๋�ยวหมููน้ำำ��ใส

(เมนููสุุขภาพ)(เมนููสุุขภาพ)

ข้้าวต้้มปลา

นางแบบ : นางสาวสิิริิลัักษณ์์ บุุญอุุปละ สำำ�นัักงานเลขานุุการกรม
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A& 	 ไม่ส่ามารถแขวนป้า้ยคนละเวลาได้ ้ต้อ้งเปิดิ-ปิดิคลินิิกิในวันัและเวลาเดียีวกันั เพราะถือืเป็น็

คลิินิิกเดีียวกััน ยึึดเวลาการเปิิด-ปิิดคลิินิิกจากหมอผู้้�ดำำ�เนิินการเท่่านั้้�น

Q หากเปิิดสถานพยาบาลเป็็นสหคลินิกิ แพทย์์คนละสาขาสามารถแขวนป้้ายคนละเวลาได้้ไหม?

บส ส

by สราวุุฒิิ

บส ส

ร้้านน้ำำ��ดื่่�มป้้าต๋๋อย

โอเลี้้�ยง

น้ำำ��ใบเตย

(เมนููเด่่น)(เมนููเด่่น)

(เมนููสุุขภาพ)(เมนููสุุขภาพ)

ร้า้นอาหารไทย-อีีสาน

เมี่่�ยงปลาทูู

ส้้มตำำ�ไทย

(เมนููสุุขภาพ)(เมนููสุุขภาพ)

(เมนููเด่่น)(เมนููเด่่น)

	ท่ านอธิิบดี กรม สบส. มีีนโยบายให้้
หน่ว่ยงานในกรม สบส. จัดัอาหารว่า่งและ
เครื่่�องดื่่�มในการประชุุมต่่างๆ เป็็นอาหาร
ว่า่งและเครื่่�องดื่่�มที่่�ลดหวาน มันั เค็ม็ เน้้น 
ผลไม้้ หรือืเครื่่�องดื่่�มหวานน้้อย เมนููเหล่่า
นี้้�ทำำ�ให้้บุุคลากรกรม สบส.ห่่างไกลจาก
โรค NCDs ได้้ในระยะยาว 
	สำ ำ�หรัับฉบัับหน้้าสราพาทััวร์์มีีเรื่่�อง
เด็็ดๆ อีีกแน่่นอน โปรดติิดตามได้้ใน 
ฉบัับหน้้า สวััสดีีครัับ

เมนููอาหารว่่างและเครื่่�องดื่่�ม
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	 เพื่่�อนๆหนููกิิชอบกิินไข่่ไก่่กัันบ้้างมั้้�ยคะ แล้้วเมนููโปรด
คืืออะไร ต้้ม ตุ๋๋�น ดาว หรืือเจีียว  แล้้วเคยมีีเสีียงในหััว
เข้้ามาบ้้างมั้้�ย ว่่าเราควรกิินไข่่ไก่่วัันละกี่่�ฟองดีีนะ มาหา
คำำ�ตอบกััน 
	ก่ ่อนอื่่�นขอแบ่่งการกิินตามวััยก่่อนค่่ะ เพราะ
แต่่ละวััยความต้้องการในการกิินไม่่เท่่ากััน
	 เด็็ก 6 เดืือน เริ่่�มที่่�ไข่่แดงต้้มสุุก แล้้วนำำ�ไป
บดให้้ละเอีียด ปริิมาณวัันละครึ่่�งถึึง1ฟอง
	 เด็็กอายุุ 7 เดืือนขึ้้�นไป กิินไข่่ต้้มสุุก ปริิมาณ
วัันละครึ่่�งถึึง 1 ฟอง
	 เด็็กอายุุ 1 ปีีขึ้้�นไปถึึงวััยสููงอายุ ุกิินไข่่ต้้มสุุก
ได้้วัันละ 1ฟอง 
	  ส่่วนใครที่่�มีโีรคประจำำ�ตัวั เช่่น เบาหวาน ไขมันั
ในเลืือดสููง หรืือความดัันโลหิิตสููง ก็็ยัังสามารถ
กินิไข่่ได้ ้โดยอาจกิินประมาณ 3 ฟองต่่อสัปัดาห์์ 
หรือืเลือืกกินิเฉพาะไข่่ขาวได้้ทุุกวันั ตามคำำ�แนะนำำ�

กิินไข่่ วัันละเท่่าไรดีี ของแพทย์์ 
	ถึ งไข่่จะมีีประโยชน์มาก
แค่่ไหน ก็็ไม่่ควรกิินแต่่ไข่่
อย่่างเดีียว เพราะร่่างกาย
ของเรายัังต้้องการสาร
อาหารจากอาหารชนิดอื่่�น
ด้้วย ในแต่่ละมื้้�อควรกิิน
อาหารให้้หลากหลาย ครบ
ทั้้�ง 5 หมู่่� ทั้้�งแป้้ง ธััญพืืช 
เนื้้�อสััตว์์ ผััก และผลไม้้ ใน
ปริิมาณที่่�พอดี เพื่่� อให้้
ร่่างกายได้้รัับสารอาหาร
ครบถ้้วน แล้้วพบกัันใหม่่
เดืือนหน้้า ตอนนี้้�ขอตัวไป
กิินไข่่ก่่อนนะคะ   
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ยกระดัับมาตรฐาน GMHI

พััฒนาบุุคลากร

ต้้อนรัับรองอธิิบดีีท่่านใหม่่

BKK Set-Zero

Thailand Health Excellenc

	 นพ.ภููวเดช สุุระโคตร อธิิบดีีกรม สบส. ร่่วม
กัับสมาคมการค้้านัักธุุรกิิจไทยมุุสลิิม หารืือ
แนวทางการพััฒนาและยกระดัับมาตรฐาน GMHI 
เพื่่�อใช้้เป็็นเกณฑ์์รัับรองมาตรฐานการให้้บริิการที่่�
เป็็นมิิตรต่่อชาว สำำ�หรัับสถานประกอบการด้้าน
การแพทย์์และสุุขภาพ เพื่่�อเพิ่่�มความเชื่่�อมั่่�น และ
อำำ�นวยความสะดวกให้ก้ับันักัท่อ่งเที่่�ยวมุสุลิมิจาก
ทั่่�วโลก ณ อาคารกรม สบส.

	 ทพ.อาคม ประดิิษฐสุุวรรรณ 
รองอธิบิดีกีรม สบส. เป็น็ประธาน
ในพิิธีีเปิิดการอบรม เพื่่�อพััฒนา
ศัักยภาพบุุคลากรในการสร้าง
องค์์กรสุขุภาวะ บููรณาการแนวคิิด 
ด้้านสุุขภาวะเข้้ากัับการบริิหาร
ทรััพยากรบุุคคลและการพััฒนา
องค์์กร ณ อาคารกรม สบส.

	 นายสมศัักดิ์์� กรีีชััย เข้้ารัับ
ตำำ�แหน่่งรองอธิิบดีี กรม สบส. 
เมื่่�อวัันที่่� 1 ก.ค.2569 พร้อม 
สัักการะสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ประจำำ�กรม 
เพื่่�อความเป็น็สิริิมิงคลในการเริ่่�ม

ปฏิิบััติิหน้้าที่่� พร้้อมสานต่่อ
นโยบายของกรมฯ

	 กองสุุขศึึกษา จััดกิิจกรรม
และลงนามบัันทึึกข้้อตกลง
ค ว าม ร่่ ว มมืื อ  (MOU ) 
โครงการ BKK Set-Zero นำำ�
ไปสู่่�การจััดตั้้�งชมรมอาสา
สร้้างสุุขภาพ (GEN-H) ใน
สถานศึึกษานำำ�ร่่องกลุ่่�มเขต 

กทม.กลาง 6 แห่ง่ครอบคลุม 
เด็ก็และเยาวชนกว่่า 1,000 คน 
เพื่่�อพัฒนาให้้สถานศึึกษา 
เหล่่านี้้� เป็็นพื้้�นที่่�ต้้นแบบ
ปลอดบุหุรี่่�ไฟฟ้า้ ณ รร.บดินิ
เดชา (สิงิห์ ์สิงิหเสนี)ี กทม.

	สำ ำ�นัักส่่งเสริมอุุตสาห- 
กรรมการแพทย์์ครบวงจร 
เข้้าร่่วมโครงการThailand 
Health Excellence 2026 
ซึ่่�งจััดขึ้้�นเพื่่�อประชาสัมัพันัธ์์
ศัักยภาพด้านการแพทย์์
และการท่่ อ ง เที่่� ย ว เ ชิิ ง
สุุขภาพของประเทศไทย 
พร้อ้มส่ง่เสริมิความร่่วมมือื
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ระหว่า่งภาครัฐและภาคเอกชน
ในการผลักดัันประเทศไทย 
สู่่�การเป็็นศููนย์์กลางสุุขภาพ
นานาชาติ ิและยกระดับัอุตุสา-
หกรรมสุุขภาพของประเทศ 
สู่่�เวทีีโลก

	สำ ำ�นัักงานเลขานุุการกรม  
ร่่วมโครงการ “น้้อมนำำ�วิิถีีพอ
เพีียง เคีียงคู่่�ธรรมและชีีวีี 
เ ฉ ลิิ มพ ร ะ เ กีี ย ร ติิ สม เ ด็็ จ 
พระนางเจ้้าาฯ พระบรมราชิินีี 
เนื่่�องในโอกาสพระราชพิิธีี 
มหามงคลเฉลิิมพระชนม 
พรรษา 4 รอบ 3 มิ.ิย. 2569” ณ 
วัดัญาณเวศกวันั ต.บางระทึกึ 
อ.สามพราน จ.นครปฐม

น้้อมนำำ�วิิถีีพอเพีียงฯ

ร่่วมฝึึกอบรม

ขัับเคลื่่�อน HS4

ประชุุมวิิชาการสุุขภาพ

ประเมิินมาตรฐาน

	ศบส  .2  เ ข้้ า ร่่ วมอบรม
หลัักสููตร “ราคากลางงาน
ก่่อสร้้างและการใช้้ AI ช่่วยจััด
ทำำ�ราคากลาง” รุ่่�นที่่� 21 จััด
โดย ม.เทคโนโลยีีราชมงคล
ตะวัันออก ร่่วมกัับสถาบัันฝึึก
อบรมโยธาไทย เพื่่�อเรีียนรู้้�

การนำำ�เทคโนโลยีี AI มาช่่วย
เพิ่่�มความรวดเร็ว็และแม่น่ยำำ�
ในการคำำ�นวณราคากลาง
ตามหลัักเกณฑ์์ พร้้อมนำำ�
ทัักษะมาพััฒนาการดำำ�เนิิน
งานด้้านอาคารและสภาพ
แวดล้้อมของหน่่วยงานให้้มีี
มาตรฐานและเกิิดประโยชน์
สููงสุุดต่่อราชการ

	ศบส .5 เข้้าร่่วมประชุุม
คณะกรรมการประสานงาน
สาธารณสุุขระดัับจัังหวััด 
สสจ.ราชบุุรีี นำำ�เสนอความ
ก้้าวหน้้าและขัับเคลื่่�อนการ
ประเมิินตนเองในระบบ
มาตรฐานบริการสุขุภาพ HS4 
ของเขตสุขภาพที่่� 5 เพื่่�อให้้
สถานพยาบาลภาครัฐ ให้ก้าร
บริิการประชาชนได้้อย่่างมีี
มาตรฐาน ปลอดภััย ภายใต้้ 

พ.ร.บ.สถานพยาบาล พ.ศ. 
2541

	 ศบส.10 เข้้าร่่วมงานประชุมุ
วิิชาการสาธารณสุุขระหว่่าง
เครือข่ายสุุขภาพระดัับชาติิ 
ครั้้�งที่่� 2 ประจำำ�ปีี 2569 ภาย
ใต้้หััวข้้อ “Tranformative 
Health Management for 
Reducing NCDs in Dynamic 
Society” ณ โรงแรมสุนุีย์ี์ แกรนด์์ 
โฮเต็ล็ฯ จ.อุุบลราชธานีี

	ศบส .8 ลงพื้้�นที่่�ตรวจ
ประเมิินมาตรฐานกิิจการ
การดููแลผู้้�สููงอายุุหรืือผู้้�มีี
ภาวะพึ่่�งพิงิ รายใหม่่ ณ ศููนย์์
ดููแลผู้้�มีีภาวะพึ่่�งพิิงพีีชโฮม 
จ.สกลนคร



11

INFOGRAPHIC



12


