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บกบอกกล่าว

บส ส

สบส.ซอย 8 เล่่าเรื่่�องยาก ให้้อ่านง่่าย พบกันได้้ทุกุเดือืน จุลุสารรายเดือืนที่่�พาไป
รู้้�จักังานกรมสนับสนุนุบริกิารสุุขภาพ แบบเข้้าใจง่่ายและเป็็นกันัเอง 

ผลิิตโดย
สำำ�นัักสื่่�อสารและประชาสััมพัันธ์์
กรมสนัับสนุุนบริิการสุุขภาพ 
กระทรวงสาธารณสุุข ซ.สาธารณสุุข 8 
ต.ตลาดขวััญ อ.เมืือง จ.นนทบุุรีี 11000
โทรศััพท์์ 0 2193 7000

	 “วัันเวลาพาเราก้้าวผ่่านหน้้าที่่� แต่่ความดีีที่่�สั่่�งสม…ยัังคงอยู่่�ใน
ทุกุความทรงจำำ� รอยแห่ง่ความทุ่่�มเท คือืความภาคภูมูิใิจ ที่่�จะส่่อง
สว่่างอยู่่�ในใจตลอดไป”

	จุ ลสารออนไลน์์ สบส. ซอย 8 ขอร่วมแสดงมุทุิติาจิติ
แด่่ผู้้�เกษีียณอายุุราชการทุุกท่่าน ผู้้�ทุ่่�มเทแรงกาย 
แรงใจ และปฏิิบััติิหน้้าที่่�ด้้วยความมุ่่�งมั่่�น พร้้อมเป็็น
แบบอย่างของการครองตน ครองคน ครองงาน 
ได้้อย่่างสมบููรณ์์งดงาม
	 ฉบัับนี้้� ชวนพบกัับเรื่่�องราวของบุุคลากร สบส. 
คนรัักสุุขภาพ นำำ�เสนอผ่านการออกกำำ�ลังักายและกีีฬา
ที่่�กำำ�ลังัอินิเทรนด์แ์ละเป็น็กระแส เพื่่�อปลุกุพลังั สร้้าง
สุุขภาพ พร้้อมเรื่่�องราวน่่าสนใจอีีกมากมาย ติิดตาม

อ่่านได้้ภายในเล่่มเลยครัับ
	ท้้ ายที่่�สุุด ขอส่่งกำำ�ลัังใจและพลัังดีี ๆ ให้้ทุุกท่่าน ให้้พลัังใจเป็็น
แรงขับัเคลื่่�อน และพลังบวกเป็็นเกราะป้้องกันั เพื่่�อก้้าวผ่่านทุกุเรื่่�องราว

ด้้วยความเข้้มแข็็งและรอยยิ้้�มเสมอ แล้้วพบกัันใหม่่ใน
ปีีงบประมาณ 2570 สวััสดีีครัับ

จากวัันวาน…สู่่�ความทรงจำำ�
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	 “ปลาดิิบ” เมนููโปรดของใครหลายคน 
อร่่อย แต่่เสี่่�ยงโรคพยาธิิใบไม้้ตับ และ
มะเร็็งท่่อน้ำำ��ดีี สบส. จึึงเดิินหน้้าสร้้าง 
“ตำำ�บลจััดการสุุขภาพ” ใน 30 จัังหวััด
ภาคเหนืือและภาคอีีสาน ชวนชุุมชนปรัับ
พฤติิกรรมการกิิน แท็็กทีีม อสม. และ 
Gen-H ใช้้ความรู้้� เทคโนโลยีี และการ
สื่่�อสารรููปแบบใหม่่ เข้้าถึึงคนทุุกวััยเป้้าหมาย 
ไม่่ใช่่แค่่ให้้คน “รู้้�” แต่่ต้้อง “รู้้�แล้้วเปลี่่�ยน” 
ลดการกินิปลาดิบิ ตัดัวงจรพยาธิใิบไม้้ตับั 
และลดความเสี่่�ยงมะเร็็งท่่อน้ำำ��ดีีใน
อนาคต 
	 โดยปีีนี้้� ต.เหล่่าพััฒนา จ.นครพนม 
คว้้ าราง วััลชนะเ ลิิศพื้้� นที่่� ต้้นแบบที่่� 
ขัับเคลื่่�อนงานได้้โดดเด่่น ถืือเป็็นอีีกหนึ่่�ง
โมเดลความสำำ�เร็็จที่่�พิิสููจน์์ให้้เห็็นว่่า แค่่
เราเปลี่่�ยนความคิิด และร่่วมลงมืือทำำ� 
สุุขภาพดีีๆ ของคนในชุุมชนก็็อยู่่�ไม่่ไกล
เกิินเอื้้�อม

ปัักหมุุดไว้้ 
ไม่่ทิ้้�งใคร ไว้้ข้้างหลััง
	 เมื่่�อเกิิดภััยพิิบััติิหรืือเหตุุฉุุกเฉิิน การรู้้�ว่่า 
“ใครอยู่่�ตรงไหนและต้้องการความช่่วยเหลืือ
อะไร” คือืเรื่่�องสำำ�คัญ โดยเฉพาะกลุ่่�มเปราะบาง
	สบส . จึึงชวน อสม. และ อสส. ทั่่�วประเทศ 
ลงพื้้�นที่่�ปัักหมุดุกลุ่่�มเปราะบางผ่่านแอป “พ้้นภัยั” 
จนครอบคลุุมแล้้ว 7,255 ตำำ�บล/แขวง หรืือ 
97.74% เกิิดเป็็นฐานข้้อมูลพิิกััดของกลุ่่�มเปราะ
บางแล้้ว 597,252 ราย ทั้้�งผู้้�สูงูอายุ ุผู้้�พิิการ และ
ผู้้�ป่่วยติิดเตีียง  ข้้อมูลเหล่่านี้้�ไม่่ได้้มีไว้้แค่่เก็็บ 
แต่่สามารถนำำ�ไปใช้้วางแผนรัับมืือภััยพิิบััติิ และ
จััดการความช่่วยเหลืือให้้ตรงกัับความต้้องการ
ของกลุ่่�มเปราะบางได้้อย่่างทัันท่่วงทีี
	สบส . ขอความร่่วมมืือ อสม. อสส. และ 
เจ้้าหน้้าที่่�ในพื้้�นที่่� ช่่วยกัันอััปเดตข้้อมูลให้้เป็็น
ปััจจุุบัันอยู่่�เสมอ เพื่่�อให้้เมื่่�อถึึงเวลาจำำ�เป็็น 
ความช่่วยเหลืือจะไปถึึงคนที่่�ต้้องการได้้อย่่าง
แท้้จริิง

เปลี่่�ยนมื้้�ออร่่อย 

เป็็นมื้้�อปลอดภััย 

ห่่างไกลมะเร็ง็ท่่อน้ำำ��ดีี
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	 ช่่วงที่่�คนไทยกำำ�ลัังส่่งแรงเชีียร์์นัักกีีฬา 
บนสนามแข่ง่ขันั ทั้้�งวอลเลย์บ์อลหญิงิที่่�กำำ�ลังั
มุ่่�งสู่่�เวทีโีอลิมิปิกิ และมหกรรมเอเชียีนเกมส์์ 
ลองหัันกลัับมามองอีีกสนามหนึ่่�งที่่�สำำ�คััญ 
ไม่่แพ้้กััน...
	 “สนามสุุขภาพ” ของเราเอง
	นั ักกีีฬาที่่�พร้้อมลงสนามไม่่ได้้มีีแค่่ตััว
นักักีีฬา แต่่มีีโค้้ช ทีีมแพทย์์ และทีีมสนับสนุน
คอยอยู่่�เบื้้�องหลััง สุุขภาพของเราก็็เช่่นกััน 
เพราะเราไม่่จำำ�เป็็นต้้องเล่่นเกมสุุขภาพ 
คนเดีียว

นัักกีีฬามีีโค้้ช
แล้้วสุุขภาพเรามีีใคร?

ไม่่ต้้องรอให้้ป่่วยแล้้วค่่อยดููแล
� ครอบครััว — ทีีมข้้างกาย
	 คนในบ้้านคืือกำำ�ลัังสำำ�คััญ ตั้้�งแต่่ชวนออก
กำำ�ลัังกาย เตืือนให้้พัักผ่่อน ไปจนถึึงช่่วย
สัังเกตเมื่่�อมีีความผิิดปกติิ

คนหนึ่่�งเริ่่�ม อีีกคนช่่วยเสริิม สุุขภาพดีี

ก็็เกิิดขึ้้�นได้้ทั้้�งบ้้าน
	 🏘 ชุุมชน — สนามที่่�เอื้้�อ
ต่่อสุุขภาพ
	ส วนสาธารณะ ลาน
ออกกำำ�ลังกาย กิจิกรรม 
สุุขภาพ หรืือการแบ่่งปััน
ข้้อมููลที่่�ถููกต้้อง ล้้วนช่่วย
ให้้การดููแลสุุขภาพเกิิด
ขึ้้�นได้้ง่่ายขึ้้�น

เมื่่�อคนหนึ่่�งเปลี่่�ยน ชุุมชนก็็เปลี่่�ยนตามได้้

👤 ตััวเรา — กััปตัันทีีม
ทุุกเกมเริ่่�มที่่�ตััวเรา ตั้้�งแต่่การกิิน พัักผ่่อน 
ออกกำำ�ลัังกาย ลดพฤติิกรรมเสี่่�ยง และ
สัังเกตความเปลี่่�ยนแปลงของร่่างกาย
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นางแบบ - นายแบบ :นางสาวจงรััก เลี้้�ยงถนอม ศููนย์์สนัับสนุุนบริิการสุุขภาพที่่� 4, 

นายปรมิินทร์์ จัันทร์์ชูู กองแบบแผน, นางสาวนััทธมน หวัังกุุลกลาง กองสถานพยาบาลและการประกอบโรคศิิลปะ

🤝 อสม. — เพื่่�อนสุุขภาพใกล้้บ้้าน
	อส ม. ช่่วยบอก ช่่วยเตืือน และช่่วยชวน

คนในชุุมชนใส่่ใจสุุขภาพ บางครั้้�งคำำ�แนะนำำ�

ง่่าย ๆ จากคนใกล้้บ้้าน ก็็เป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของ

การเปลี่่�ยนแปลง

มีี อสม. อยู่่�ใกล้้ การดููแลสุุขภาพก็็ไม่่ไกลตััว

สิ่่�งสำำ�คััญคืือรู้้�ว่่าเมื่่�อไรควรขอความช่่วยเหลืือ และควรปรึึกษาใคร

🩺 บุุคลากรสุุขภาพ — ทีีมที่่�พร้้อมช่่วย

	 เมื่่�อเรื่่�องสุุขภาพเกิินกว่่าจะจััดการเอง อย่าฝืืนเล่่นคนเดีียว 

บุุคลากรสุุขภาพพร้้อมให้้คำำ�แนะนำำ� ประเมิิน และดููแลเมื่่�อ

จำำ�เป็็น

สุุขภาพที่่�ดีี...ไม่่ได้้เล่่นเดี่่�ยว
	ตั ัวเรา — ดููแลและตััดสิินใจ
	 ครอบครััว — คอยสนัับสนุุน
	ชุ ุมชน — สร้้างสภาพแวดล้้อมที่่�ดีี
	อส ม. — อยู่่�ใกล้้และช่่วยสื่่�อสาร
	 บุุคลากรสุุขภาพ — ให้้คำำ�แนะนำำ�และ
ดููแลเมื่่�อจำำ�เป็็น
	นั ักกีีฬาที่่�พร้้อมลงสนาม ต้้องมีีทีีมที่่�ดีี
อยู่่�เบื้้�องหลััง สุุขภาพของเราก็็เช่่นกััน...
สร้้างทีีมสุุขภาพของเราได้้ตั้้�งแต่่วัันนี้้� บส ส
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by สราวุุฒิิ

ออนทััวร์์ สบส. 

 EP.2

	ส ราพาทััวร์์ฉบัับนี้้�ต่่อเนื่่�องจากฉบัับที่่�แล้้ว 
เพราะเราจะพาไปพาทััวร์์ ศบส. ในพื้้�นที่่�ภาค
อีสีาน และล่่องใต้้ไปที่่�ภาคใต้้กัน ตามมากัันเลย

	ตั้้ �งอยู่่�ในอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดขอนแก่่น 
ดููแลภารกิิจ กรม สบส. ในเขตพื้้�นที่่�
จังัหวััดขอนแก่่น, มหาสารคาม, ร้้อยเอ็ด็ 
และกาฬสิินธุ์์�

 ศููนย์์สนัับสนุุนบริิการสุุขภาพที่่� 7

ศููนย์์สนัับสนุุนบริิการสุุขภาพที่่� 8

ภาคอีีสาน 

	ตั้้ �งอยู่่�ในอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดอุุดรธานีี ดููแล
ภารกิิจ กรม สบส. ในเขตพื้้�นที่่�จังัหวััดอุุดรธานีี, 
สกลนคร, นครพนม, เลย, หนองบััวลำำ�ภูู, 
หนองคาย และบึึงกาฬ
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บส ส

A& 	 ต้้อง “งดการโฆษณาชั่่�วคราว” จนกว่่าใบอนุญุาตประกอบวิชิาชีพีของแพทย์์จะกลับัมามีผีลใช้้ได้้ตามปกติิ 
เนื่่�องจากเนื้้�อหาและการเผยแพร่่โฆษณาจะต้้องสอดคล้้องกัับสถานะที่่�ถููกต้้องตามกฎหมายของทั้้�งสถาน
พยาบาลและแพทยสภา

Q กรณีีแพทย์์ผู้้�ดำำ�เนิินการถููกสั่่�งพัักใบอนุุญาต 2 เดืือน โฆษณาของคลิินิิกที่่�ได้้รัับอนุุมััติิแล้้ว จะต้้อง
ดำำ�เนิินการอย่่างไร?

บส ส

by สราวุุฒิิ

ศููนย์์สนัับสนุุนบริิการสุุขภาพที่่� 9

ศููนย์์สนัับสนุุนบริิการสุุขภาพที่่� 11

ศููนย์์สนัับสนุุนบริิการสุุขภาพที่่� 12

ศููนย์์สนัับสนุุนบริิการสุุขภาพที่่� 10

	ตั้้ �งอยู่่�ในอำำ�เภอเมือืง จังัหวััดนครราชสีมีา  
ดููแลภารกิิจ กรม สบส. ในเขตพื้้�นที่่�จัังหวััด
นครราชสีีมา, ชััยภููมิิ, บุุรีีรััมย์์ และสุุริินทร์์ 

	ตั้้ �งอยู่่�ในอำำ�เภอเมือืง จังัหวัดัอุบุลราชธานีี 
ดููแลภารกิิจกรม สบส. ในเขตพื้้�นที่่�จัังหวััด
อุบุลราชธานีี, ศรีสีะเกษ, ยโสธร, อำำ�นาจเจริิญ 
และมุุกดาหาร

	 ครบแล้้วสำำ�หรัับการทััวร์์ สบส. รอบภูมิภิาค 
ทั้้�ง 12 ศููนย์์ ในการกระจายภารกิจิกรม สบส. 

ภาคใต้้

	ตั้้ �งอยู่่�ในอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดนครศรีี 
-ธรรมราช ดููแลภารกิิจกรม สบส. ในเขต
พื้้�นที่่�จังัหวัดันครศรีธีรรมราช, สุรุาษฎร์ธ์านี,ี 
ภููเก็็ต, กระบี่่�, พัังงา, ระนอง และชุุมพร

	ตั้้ �งอยู่่�ในอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดสงขลา 
ดููแลภารกิิจกรม สบส. ในเขตพื้้�นที่่�จัังหวััด
สงขลา, สตููล, ตรััง, พััทลุุง, ปััตตานีี, ยะลา 
และนราธิิวาส

ให้้ครอบคลุุม เพื่่�อดููแลมาตรฐานระบบบริิการ
สุขุภาพ ประชาชนได้้รับัการบริกิารทางการแพทย์์
ที่่�ปลอดภัยั สมประโยชน์ ์และประชาชนจัดัการ
สุุขภาพตนเองได้้อย่างยั่่�งยืืน ฉบัับนี้้�สราขอลา
ทุกุท่่านไปก่่อน พบกันัใหม่่ฉบับัหน้้า สวัสัดีครัับ
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บส ส

	 ใครชอบกินของทอด หรืือมีเีมนููผัดัๆในใจอะไรกัันบ้้าง 
รู้้�มั้้�ยว่า่น้ำำ��มันที่่�ใช้้ทำำ�อาหารต่า่งๆก็ส็ำำ�คัญัไม่แ่พ้้กันั แต่เ่รา
จะเลืือกอย่างไรให้้อร่อย และสุุขภาพดี มีีเทคนิิคการดูู
ก่่อนทำำ�อาหารมาฝากกัันค่่ะ 
	 กลุ่่�มแรก ทนความร้้อนต่ำำ�� เหมาะกัับสลััด หรืือผััดไฟ
อ่่อน ๆ แนะนำำ�เป็็นน้ำำ��มัันมะกอก หรืือน้ำำ��มัันงา เพราะ
มีไีขมันัดี ีแต่่ที่่�สำำ�คัญัเลย น้ำำ��มันักลุ่่�มนี้้� ไม่่ควรโดนความ
ร้้อนสูงู 
	 กลุ่่�มที่่�สอง ทนความร้้อนปานกลาง เหมาะสำำ�หรับัผัดั
ต่่างๆ น้ำำ��มัันที่่�แนะนำำ�จะเป็็นประเภทน้ำำ��มัันถั่่�วเหลืือง 
น้ำำ��มัันรำำ�ข้้าว ที่่�มีีไขมัันอิ่่�มตััวไม่่สููงมาก และยัังมีีไขมัันดีี
ปานกลางอีีกด้้วย
	 กลุ่่�มที่่�สาม ทนความร้้อนสููง ถ้้าเป็็นเมนููทอดกรอบๆ 

น้ำำ��มัันขวดไหน... 
ใช่่ที่่�สุุดสำำ�หรัับเมนููโปรด

หรืือผััดไฟแรง แนะนำำ� 
น้ำำ��มัันคาโนลา เลยค่่ะ 
เพราะทนความร้้อนได้้ดีี
เยี่่�ยม มีีไขมัันดีี แถมใช้้ทำำ�
อาหารได้้หลากหลาย ส่่วน 
น้ำำ��มันัปาล์ม์ น้ำำ��มันัหมู ูหรือื
น้ำำ��มัันมะพร้้าว แม้้จะทน
ความร้้อนสููงและช่่วยเพิ่่�ม
ความหอมอร่่อยได้้ดีี แต่่ก็็
มีี ไ ข มัั น อิ่่� ม ตัั ว สูู ง ด้้ ว ย
เหมืือนกััน ถ้้าทานบ่่อย 
เกิินไปอาจจะไม่่ค่่อยดีีต่่อ
สุุขภาพนะคะ
	 ลองค่่อย ๆ ปรัับเปลี่่�ยน
ทีลีะนิิดแบบค่อยเป็็นค่่อยไป 
เพื่่�อสุขภาพที่่�ดีีของร่่างกาย 
แล้้วพบกันัใหม่ฉ่บับัหน้้าค่ะ่
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ระดัับก้้าวหน้้า (Advance) 
โดยมีนีายปกรณ์์ นิลิประพันัธ์์ 
รองนายกรััฐมนตรี เป็็น
ประธาน และเป็็นผู้้�มอบรางวัลั 
ณ อาคารชาเลนเจอร์ อิมิแพค 
เมืืองทองธานีี จ.นนทบุุรีี

บส ส

บส ส

บส ส

บส ส

	 นพ.ภููวเดช สุุระโคตร อธิิบดีกรม สบส. ร่่วม
ประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการการขัับเคลื่่�อนและบริิหาร
จััดการระบบอาสาพยาบาลชุุมชน ประจำำ�ปีี 2569 
ณ รร.เฮอริิเทจฯ จ. เชีียงราย มุ่่�งสร้้างความเข้้าใจ
ในทิิศทางนโยบาย “การพััฒนาระบบสุุขภาพภาค
ประชาชนและอาสาพยาบาลชุุมชน” พร้้อมวาง
กลไกบริิหารจััดการในระดัับพื้้�นที่่�อย่่างชััดเจน

ชี้้�แจง

ขับัเคลื่่�อนอาสาพยาบาล

รร.เบาหวานวิิทยา

รัับรางวััล

หาแนวทาง

	 ทพ . อ าคม  ประดิิ ษ ฐ
สุวุรรณ รองอธิบิดีกีรม สบส. 
เป็็นประธานประชุมุชี้้�แจงการ
สำำ�รวจข้้อมูลรายรัับค่ารัักษา
พยาบาลผู้้�ป่่วยชาวต่่างชาติิ
ของโรงพยาบาล เอกชน 
ประจำำ�ปีี 2568 ขัับเคลื่่�อน
นโยบาย Medical Hub ร่่วม
กัับธนาคารแห่่งประเทศไทย 
โดยมีีผู้้�แทน รพ.เอกชน 152 
แห่่ง เข้้าร่่วม ณ กรม สบส. 
และระบบ Webex

	 นายสมศัักดิ์์� กรีีชััย รอง
อธิิบดีกีรม สบส. เป็น็ประธาน
เปิดิอบรมหลักัสูตูร “โรงเรียีน
เบาหวานวิิทยา” มุ่่�งเสริมทัักษะ

เครืือข่ายสุุขภาพในการดแล 
ผู้้�ป่่วยเบาหวานสู่่�ภาวะสงบ ผ่า่น
การปรัับพฤติกิรรม โภชนาการ 
และการตรวจวััดร่่างกาย เพื่่�อ 
ส่่งเสริิมการดููแลสุุขภาพแบบ
องค์์รวม ณ กรม สบส.

	 นพ.ภุุชงค์์ ไชยชิิน รอง
อธิิบดีกรม สบส. เข้้าร่่วมพิิธีี
มอบรางวััลเลิิศรััฐ ประจำำ�ปีี 
2569 และขึ้้�นรัับรางวััลเลิิศรััฐ 
ประจำำ�ปี 2569 ในสาขาคุณุภาพ 
การบริหารจััดการภาครััฐ 4.0 

	สำ ำ�นักส่่งเสริมอุตุสาหกรรม
การแพทย์์ครบวงจร ประชุุม
การวิิจััยส่่งเสริมสุุขภาพ ร่่วม
กัั บส ถ าบัั น วิิ จัั ย มิิ ตซู บิิ ชิิ 
ประเทศญี่่�ปุ่่�น ครั้้�งที่่� 2/2569 
เพื่่�อหารืือและแลกเปลี่่�ยน
ความคิดิเห็น็เกี่่�ยวกับัแนวทาง 
การพัฒันาความร่ว่มมือืด้้าน
ยุุทธศาสตร์์ รวมถึึงการจััด
ทำำ�แผนแม่่บทด้้านการส่่งเสริมิ 
สุุขภาพ เพื่่�อสนับสนุนการ
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บส ส

บส ส

บส สบส ส บส ส

บส ส

บส ส

พััฒนาระบบส่งเสริิมสุุขภาพ
อย่่างเป็็นรููปธรรม

ประเมิินคลิินิิกเวชกรรม

ประเมิินมาตรฐาน 
สร้้างความเข้้าใจ

ระบบจััดการคุุรุุภััณฑ์์ ตรวจสอบโครงสร้้างอาคาร
สร้้างความเข้้มแข็็ง

	ศบส .1 ลงพื้้� นที่่� ตรวจ
ประเ มิินมาตรฐานคลิิ นิิก
เวชกรรม (ที่่� มีีบริการห้้อง
ผ่่าตััดเล็็ก) เพื่่�อประกอบการ
พิิจารณาขอรัับใบอนุุญาต
ประกอบกิจการสถานพยาบาล 
ณ เกรเซอรี่่� คลิินิิกเวชกรรม 
จ.เชีียงราย

	ศบส .2 ร่่วมประชุุมนำำ�ร่่อง
ทดลองใช้้งานระบบบริิหาร
จััดการครุุภััณฑ์์ (RMC Plus) 
เพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการ
บำำ�รุุงรัักษาเครื่่�องมืือทางการ
แพทย์ ์รองรับัการประยุกุต์ใ์ช้้
ในสถานพยาบาลระดัับพื้้�นที่่�
อย่างเป็็นระบบ ณ รร.เดอะปาร์์ค 
พิิษณุุโลก จ.พิิษณุุโลก

	ศบส  . 3  ล งพื้้� นที่่� ต ร วจ
ประเมิินมาตรฐาน (POST AUDIT) 
สถาบัันการศึึกษาที่่�ผ่่านการ
รับัรองหลัักสูตูรบริการสุุขภาพ 
ตาม พ.ร.บ.สถานประกอบการ
เพื่่�อสุขุภาพ พ.ศ. 2559 ในพื้้�นทีี� 
จ.นครสวรรค์์ ณ ร.ร.นครสวรรค์์
อินิเตอร์ บริบาล (หลักัสูตูรผู้้�ดููแล 
ผู้้�สูงูอายุ ุ420 ชม. รุ่่�น 18) และร.ร. 
นวดไทย สปาสวรรค์์นคร(หลักัสูตูร 
นวดฝ่่าเท้้าฯ 60 ชม. รุ่่�น 35)

	ศบส .5 ลงพื้้�นที่่�ตรวจสอบ
โครงสร้้างอาคารผู้้�ป่่วยใน  
เนื่่�องจากพบรอยร้้าวบริิเวณ
เสาตอม่อ่อาคารผู้้�ป่ว่ยใน เพื่่�อ
ให้้การดำำ�เนิินการของเจ้้าหน้้าที่่� 
และผู้้�ป่่วยในโรงพยาบาล มีี
ความปลอดภัยั ณ รพ.ห้้วยพลู ู
จ.นครปฐม

	ศบส .7 จััดประชุุมคณะ
กรรมการบริหิารชมรม อสม. 
ระดับัภาคตะวันัออกเฉียีงเหนือื 
เพื่่�อสนับสนุนการขัับเคลื่่�อน
งานชมรม อสม. 20 จัังหวััด 
และสื่่�อสารสร้้างความเข้้าใจ
ในการปฏิิบััติิงานในพื้้�นที่่�ได้้
อย่างมีปีระสิทิธิภิาพ ณ รร. 
บ้้านพัักแพภาวิิณีี อ.สิิริินธร 
จ.อุุบลราชธานีี

	ศบส .12 จััดประชุุมเชิิง
ปฏิิบััติิการคณะกรรมการ
บริิหารชมรม อสม. เขต
สุขุภาพที่่� 12 เพื่่�อสร้้างความ
เข้้มแข็ง็ให้้กับัองค์์กร อสม.และ 
ร่่วมกัันพััฒนากระบวนการ
ขัับเคลื่่�อนงานสุุขภาพภาค
ประชาชนเขตสุขภาพที่่� 12  
ณ ธารทองสตูลูทัวัร์์ฯ ต.น้ำำ��ผุดุ 
อ.ละงูู จ.สตููล
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